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Raidos sutrikimy nulemtas elgesys, kitoniskas poziuris j supantj pasaulj lemia, kad

j raidos sutrikimy turincius vaikus Svietimo institucijose ziurima nepakankamai
tolerantiskai, pasitaiko patyciy, jiems nesudaromos tinkamos ugdymosi sglygos,
nepritaikytas ugdymo turinys didina mokymosi sunkumus. Asociacija ,Kitoks vaikas”
aktyviai vykdo visuomenés informavimo kampanijas, siekdama ugdyti draugiskesn;j
visuomenés pozilrj j autizmo sutrikima turincius asmenis. Tyrimy duomenimis Sias
pastangas pastebéjo 45 proc. respondenty, tad tikétina, kad jos turés teigiama
poveikj keiCiant poziurj j Sig problema, taip pat prisidés prie tolerancijos ugdymo
Svietimo jstaigose.

Kaip rodo asociacijos ,Kitoks vaikas” atlikta analizé, internetiniuose naujieny portaluose skelbiamuose
straipsniuose apie autizma tévai dalijasi, su kokia patirtimi jie susiduria. Sunkumai prasideda jau
iSgirdus diagnoze: tévus apima nejtikétina baimé, neviltis, jie nezino, kaip elgtis. Keletas tévy minciy:
»Mus diagnozé 3okiravo. Nebuvo ko griebtis. Dar Siandien yra nuostata, kad tai protiskai atsilike,
niekam tike Zmonés.” Tévai teigia, kad ,iSgirdus diagnoze tavo pasaulis akimirkai sugritina. Nataralu,
nes, kai dar pilve nesioji savo busima vaikelj, jsivaizduoji, koks jis bus, kaip daug dalyky veiksite jam
gimus, kuri Sviesig ateitj Siam mazyliui. Kai suzinai diagnoze - visas tas vaizdinys subliuksta <...>.
Taigi ta baimé, kuri apima, yra nejtikétina.”

Véliau, vaikui augant, is30kiy tik daugéja, ypac¢ artéjant laikui eiti j mokyklg. Svietimo jstaigose
traksta reikalingy specialisty, terapeuty, neuztikrinamas tinkamas pavezéjimas, daugelj paslaugy
tévai apmoka savo léSomis. ,Mokéjome labai didelius pinigus, vaZziuodavome i$ gimtinés j didesn;j
miesta. Po 100 kilometry, kad vaikai nueity pas logopeda, ergoterapeuty, psichologa. Kiekvienas
nuvaziavimas mums kainuodavo apie 100 eury. Tevams daugelj dalyky tenka daryti patiems. Viena
mama teigia kazkada skaiciavusi su vyru, kad jau butuka buty galéje nusipirkti uz tai, kiek investavo

j savo dukrytés ugdyma”.

Tévai pabrézia, kad jy vaikams neuztikrinamas kokybiskas ugdymasis. Vaikai, turintys ASS, nenoriai
priimami j darzelj ar mokykla, ugdymo jstaigose triksta profesionaliy Svietimo pagalbos ir kity
specialisty, kurie iSmanyty sutrikimo specifika, turéty kompetencijy autizmo srityje (,Vaikai lanko

darzelj, taciau jame triksta specialisty. Darzelio psichologé dirba per tris darzelius.”). Ypac sudétinga



situacija toliau nuo didziyjy miesty nutolusiose vietovése. Tévai teigia, kad provincijoje reikalingy

specialisty tiesiog néra.

Pasitaiko konfliktiniy situacijy ne tik su mokyklos administracija, pedagogais ir specialistais, bet ir
su kity vaiky tévais (,Vaikai kurj laika éjo j darzelj, kuriame ne tik vadovybé buvo neigiamai ziaréjo j
dvynukus, bet ir kity vaiky tévai.”). Negalia turinciy vaiky tévai apgailestauja, kad ,pasitaiko, jog netgi
dideliy akademiniy pasiekimy turintys vaikai dél savo bendravimo sunkumy, sensoriniy ypatumy

yra iSstumiami i$ bendrojo ugdymo jstaigy”.

Tevus labai slegia nezinomybé, nuolatinis stresas ir baimé dél vaiko ateities. Jie nedrjsta net pagalvoti,
kas nutikty, jei tévai zaty arba atsidurty ligoninéje. Tévus kankina ir nerimas, kad ,kai vaikams sueis
18 mety, jy nepriims jokia jstaiga“. Dar blogiau — yra teke girdéti pasisakymuy, kad ,mama mirs, o mes
turésime su ,tokiu” toliau gyventi“. Daugybé psichosocialine negalig turinciy vaiky mamy yra ,ant
ribos”, jos bijo galvoti apie ateitj, viena kitai net neuzduoda klausimy apie tai, kas bus po 10 mety, kai

vaikai uzaugs. Klausimai apie ateitj iSlieka tabu.

Vaiko prieziura yra kaip etatinis darbas - ,viso gyvenimo darbas — darbas su vaiku”. Neretai tévai
turi atsisakyti savo profesijos arba i$ viso mesti darba. Tévy mintys: ,<..> galimybés eiti j darbg a3
neturiu. Neturiu galimybés uzsidirbti pensijai, man joks stazas nesiskaiciuoja.” Tévai nuolat galvoja,
ka toliau reikés daryti, ir ,tai neleidzia miegoti, neleidzia mégautis brandziu amziumi, nes visa laika
turi planuoti”. Nemazai isSukiy Seimai kelia vaiky, turinciy ASS, polinkis laikytis taisykliy, jprastos
tvarkos ir rutinos: ,<...> reikia grjzti namo tuo paciu keliu, atlikti tuos pacius veiksmus: pasidéti krepsj,
tada skambinti j duris, tada sakyti ,Laba diena”. Jei valaisi dantis, tai skalauti burna reikia i$ to pacio

puodelio. Jeigu eina j lauka, tai eina su ta pacia apranga.”



Asociacijos ,Kitoks vaikas” tyrimy duomenimis, nedidelius pozityvius pokycius sitlant platesne
Svietimo pagalbos paslaugy pasitlg Svietimo jstaigose teigia pajute 27 proc. respondenty, 69 proc. —

nepajute, o 4 proc. respondenty j §j klausima neatsake.

2020 m. asociacija ,Kitoks vaikas”, bendradarbiaudama su Sutrikusios raidos vaiky konsultavimo

skyriumi, parengé rekomendacijas, kaip turi bati organizuotas ASS turinciy vaiky ugdymas mokykloje.

2020 m. rugséjo 14 d jos buvo patvirtintos Svietimo, mokslo ir sporto ministro jsakymu. Taip pat
patvirtinti pradinio bei pagrindinio ir vidurinio ugdymo programos bendrieji ugdymo plany

pakeitimai, taip jtvirtinant rekomendacijy nuostatas ugdymo planuose.

Siuose dokumentuose pirma karta 3alies $vietimo istorijoje reglamentuota, kokios salygos batinos
ASS turinciy vaiky ugdymui. Numatyta, kad mokykla turi privalomai parengti, remdamasi pateiktais
sveikatos priezilros jstaigos, pedagoginés psichologinés ar Svietimo pagalbos tarnybos dokumentais,
Pagalbos vaikui plana. Siam planui jgyvendinti batina paskirti koordinuojantj asmenj, kuris kartu su
mokiniu, jo tévais (globéjais, ripintojais) ir kitais specialistais numato siektinus tikslus, suplanuoja
ju jgyvendinimo Zingsnius, atsakomybes ir periodiskus susitikimus teikiamos pagalbos rezultatams
aptarti. Prireikus mokykla kreipiasi j mokyklos savininka, savininko teises ir pareigas jgyvendinancia
institucijg dél papildomyresursy (pagalbos mokiniui specialisty etaty, specialiyjy mokymo priemoniy
ar kt.) skyrimo. Atsizvelgiant j individualius mokinio gebéjimus, specialiyjy ugdymosi poreikiy lygj
ir sensorinius ypatumus, mokinys gali buti ugdomas bendroje klaséje, grupéje, skiriant mokytojo
padéjéja, arba specialiojoje klaséje, grupéje, skiriant mokytojo padéjéja, ir dalj ugdymo laiko vykdant
ugdyma bendroje klaséje, grupéje. Numatyta, kad mokykla taiko vizualinio struktiravimo metodus
ir priemones, pritaiko ugdymo turinj atsizvelgdama j individualius mokinio gebé&jimus ir jvairiapusio

raidos sutrikimo specifika.
Tevams rekomenduojama jsitikinti, ar mokykla tinkamai vykdo Svietimo, mokslo ir sporto ministro
jsakymu patvirtintas ugdymo organizavimo nuostatas ir, esant reikalui, kreiptis | mokyklos steigéja

ar Svietimo, mokslo ir sporto ministerija dél galimy pazeidimu.



klasé ir bendra aplinka yra struktdruota, tyli;

pasalinti perdém stimuliuojantys objektai;

mokykloje isdéstyti nukreipiamieji zenklai ir paveiksliukai, zymintys skirtingas erdves, pritaikytas
skirtingiems poreikiams;

tévai yra jtraukiami j reguliarius pasitarimus su mokytojais dél ASS turinciy vaiky, egzistuoja
rasytiniai jvykusiy susirinkimy jrodymai;

klasése ar mokykloje yra iSskirta erdve, kur ASS turintis vaikas gali nusiraminti, pailséti ir
atsipalaiduoti;

klasése yra objekty, kurie yra jdomus ASS turin¢iam vaikui, skatina jo smalsuma; organizuojamos
veiklos, atliepiancios specifinius vaiko pomeégius;

mokyklos turi ASS koordinatoriy; mokyklos darbuotojai reguliariai dalyvauja ASS mokymuose,
egzistuoja tai jrodanti dokumentacija;

parengtos vidinés tvarkos dél to, kaip paruosti ugdymosi planus ASS turintiems vaikams,
mokytojai geba paruosti tokius planus savo mokiniams, kurie turi ASS;

mokytojai geba pritaikyti ne viena strategijg, kaip suvaldyti situacija, kai ASS turintis vaikas
netinkamai elgiasi, bdna nerimastingas;

vyksta nuolatiné mokinio mokymosi stebésena ir analizé, atitinkamai keiciamas individualus
ASS turin¢io mokinio ugdymosi planas;

mokymasis struktlruojamas taip, kad vaikas galéty savo tempu mokytis dirbti individualiai, su
partneriu ar grupéje; mokytojas geba jvertinti iSkylancius sunkumus socialinése situacijose ir

atitinkamai padeda.

Rekomenduojame tévams, apsilankyti mokykloje, kurioje mokosi jy raidos sutrikimy turintis vaikas,

ir pasidométi ar laikomasi panasios darbo organizavimo praktikos.



Asociacija ,Kitoks vaikas” nuolatos teikia teisine ir konsultacine pagalbg Seimos, auginancioms
autizmo spektro sutrikimg turinius vaikus. Nuolatos gaunama skundy dél to, kad konkreciose
mokyklose tvyro netolerantiska negalig turintiems vaikams atmosfera, jstaigy vadovai ir konkretts
pedagogai nesugeba vykdyti Svietimo, mokslo ir sporto ministro jsakymu patvirtinty negalia
turin¢iy vaiky ugdymo organizavimo dokumenty nuostaty. Mokykly steigéjai, uzuot émesi veiksmy,
apsiriboja biurokratiniais ,atsirasingjimais”. Tai iliustruoja, kad konkrecios teisinés pagalbos poreikis

ir toliau islieka aktualus.
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Siulymai institucijoms

1. Uztikrinti, kad kasdieninéje ugdymo jstaigy darbo praktikoje baty laikomasi Svietimo, mokslo ir
sporto ministro jsakymu patvirtinty dokumenty nuostaty dél autizmo spektro sutrikima turinciy

vaiky ugdymo organizavimo. Vykdyti situacijos stebésena.
2. Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos Bendrojo ugdymo departamentui inicijuoti, kad ugdymo

turinys negalig turintiems vaikams buty pritaikomas nacionaliniu lygmeniu, o ne paliekamas

mokytojy ar tinkamo issilavinimo neturin¢iy mokytojy padéjéjy atsakomybei.
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Tévams suzinojus, kad jy vaikui nustatyta raidos
sutrikimo diagnozé, jie iSsigasta, nuliusta, nezino ka
daryti.

Tévai, priziurintys negalig turincius vaikus turi maziau
galimybiy dirbti, nes daug laiko skiria vaiky prieziurai.

Svietimo ministro jsakymu patvirtinta, kokias salygas
turi sudaryti mokykla, kad negalig turintys vaikai galéty
sékmingai mokytis.

Reikia, kad mokykloje buty draugiska aplinka, skirta
atskira erdvé negalig turintiems vaikams pailséti,
paskirtas padéjéjas, kuris juo rupintysi.

Patarimu, kaip geriau pasirupinti negalig turinéiais
vaikais galima paskaityti mokslininky parasytose knygose.

Tévai ir mokykla turi dirbti kartu, kad negalia turintiems
vaikams geriau sektysi mokykloje.
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